[bookmark: _GoBack]Dear All France Member

Hope you enjoyed Summer and Silver Week Vacations. For all of us to enjoy the newly started Shuto League, we would like to remind you few rules, on top of the std rugby rules

- No free substitution is allowed. You can only reenter field if you were injured, especially blood injury
- Do not complain to the referee during and after the game. Only the captain is allowed to talk to the referee during the game (and manager before/after the game). if you disagree with decision, please talk to your captain but do not complain to the referee.
- After the game, please clean the ground and bring the garbage with you  + keep good relation/behavior with administrative people on the ground & follow their instructions.

=> if we want to playing in Japan, we need to follow those rules. Otherwise, we will not find referees for our games nor book grounds any more + will have to take measures.

Let us play and win rugby, with the right behavior on and off the field

Cheers

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

All Franceの皆さん

お疲れ様です。

夏休み又Silver Weekを楽しく過ごしたのでしょうか？皆さんが楽しむため、通常のRugbyﾙ-ﾙの上に、AF又首都のﾙ-ﾙをRemindしたいと思います。


1　怪我(特に出血）以外、Free 交代ができません
2　試合中又試合の後レフリーに暴言しないで下さい。試合中レフリーに話せる人はCaptainのみです。試合の前/後　レフリーに話せる人はCaptainおよびﾏﾈｼﾞｬ-のみです。レフリーの判断に対して納得していなければ自分のCaptainに話してください。レフリーに文句を言わないように。
3　試合前、中又後、ゴミを捨てないよう気を付けて下さい。駅まで持って行って下さい。その上に、グランドの係員に指導されたら 適切な行動をとるようにお願いします。

日本でGameをしたいなら、ｺﾉﾙ-ﾙを守らなければならないです。そうしないと、レフリーも見つからないしグランドも取れませんし処罰しなければならないです。

適切な行動の上に、ｵ-ﾙ　フランスの成功を達成しましょう。試合の時又Partyの時。

よろしくお願いします
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